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1. 塵緣未了 

 

我們那年代的國小，中學的音樂課都是虛設，大部分都用來上其他課。在那個音

樂是屬於”有錢人家”才能碰的年代，從國小開始，每次到學校附近的書店買文具，

總是會對門口那桶竹笛多看一眼。到了國中有一天總算存夠錢了，就莫名其妙地

買了一隻笛子。那時候也沒有使用說明，連指法表都沒附。但是沒費多大功夫也

被我玩出心得，竹膜吹到破了竟異想天開用透明膠帶貼上，竟然也照吹無誤。 

 

大學畢業後錢多了些，也是經過學校附近的樂器行，存夠錢就買了一把薩克斯風。

心裡想，笛子，口琴都是無師自通，薩克斯風應該也難不倒才對。可是回家後不

管怎樣都吹不出聲音。是連ㄅㄨㄅㄨㄍㄧㄍㄧ都沒有，一直就只有ㄏㄨㄏㄨㄏㄨ。

那年代也找不到書學，又不給退貨。”鑑賞期”可是超現代的名詞好嗎! 最後只好

死心地把樂器仍到牆角，從此遺忘。 

 

時光飛逝，三十幾年不知不覺就不見了。今年五月，舍弟搬家竟問我那把薩克斯

風還要不要。生命中一種奇怪的連結就這樣無聲無息地靠過來，現在跟三十年前

的差別就是多了英特虐。很快地上網問了古歌，從新莊了起來，這時候竟然被我

吹出聲音，簡直就快哭出來。可是放了三十多年的樂器該爛的也都爛了，又隔了

三個月，終於找上了樂器行。。。。 

 

這次心裡想，花這麼多銀子買的樂器，總要好好學一下。後來還是問了古歌，原

來萬華社大是最早開學的，一星期後就到了萬華社大的”快樂學習薩克斯風”上

課。 

 

 

 

2. 萬華社大快樂學習薩克斯風班 

 

萬華社大的"快樂學習薩克斯風"，老師上課的第一天就說，來這裡不吹薩克斯風

也沒關西，就算是因為工作壓力大，來這裡交朋友也歡迎。可是別被騙了，來上

課之後才知道，裡面真是臥虎藏龍，每個人都是薩克斯風高手，而且還超熱心的，

上課第一天，座位旁邊的二位大哥(洪大哥，杜大哥)就過來打氣，別擔心心很容

易學吹氣不用很大力。。。。。。。有問題班長，其他同學也都很熱心的幫忙解

答。 

 

讓我印象深刻的是老師的上課方式，他會先用正規的方法講一次，並一直問有沒

不懂的，然後再用各種不同的方式不厭其煩的繼續講。例如講到歌曲的段落，反

覆記號歌譜的吹奏，次序要如何走。老師每次講完都會問有沒不懂的。可能是有



人一臉迷惑，然後老師就用另一種方法在講一次。他可以用四五種方法說明，還

一直耐心地問”不懂的不要不好意思問，我就是用不同方式在講一次而已”。最後

就是用終極招數，每一段旋律相同的幾個小節，就用 A段，B段，C段，標出來，

然後在黑板寫下吹奏次序就是(前奏AABABC間奏BC尾奏，然後後面那

幾行可以用立可白塗掉) 舉例啦。最後不忘說一句“有沒有很簡單” 

 

 

 

3. 要怎麼收穫就怎麼栽 

 

因為對音樂的熱愛，拿到樂器每天一練就是好幾個小時，但是一開始姿勢沒有用

對，竟然練出”板機指”，初期的症狀就是手指會痛，痛到不能用力。只好每天熱

敷，忍著痛也把一首不是容易吹的歌也學會了。最近因為手痛只好讓手指休息，

停止吹樂器。從九月拿到樂器到現在只有九月一整個月有再練樂器。 

 

讀者可能會想，哪我的進度豈不是落後太多了!! 

 

一點也不，反而感謝板機指，不能練樂器的同時，想到既然不能練樂器，那樂器

放著也是閒著，不然就來練基本功。這二個月就花很多時間，只用薩克斯風通氣

的彎管(稱脖子)，練習吹常音。吹到最近首比較不痛，可以偶而練一下樂器，很

明顯的發現，以前強練歌曲，現在有些地方都變簡單了。 

 

最明顯的改變就是，以前會經常吹出嘰嘰叫的尖銳音，現在幾乎很少出現，當時

前輩說是因為嘴形改變造成，到現在雖然還弄不懂什麼是嘴形改變，但是尖銳聲

變少就是進步。以前還會越吹嘴咬越緊，咬到嘴唇都快流血，現在雖然偶爾忘情

還是會咬一下，但是也是輕鬆多了。相信再假以時日進步會更多。 

 

沒有要考音樂系，也沒有要上台表演，但是有喜歡的歌可以自在的吹奏應該不會

太遠了，這樣這把樂器也值得了。(最少最少可以在親友面前炫二手，哈哈) 

 

感謝萬華社大提供的平台， 

更感謝林建甫老師的教導。 

還有這一群熱情同學的陪伴。 
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